Arbeitsblatter fur die Dyskalkulietherapie

1. Einfuhrung

Das Ziel der Arbeitsblatter fir die Dyskalkulietherapie ist die Automatisierung grundlegender
Kopfrechenaufgaben der Addition und Subtraktion im Zahlraum 20 und Zahlenraum 100.

Durch das wiederholte Uben der Aufgaben pragt sich das Kind die Zerlegungs- und Rechenstrategien ein,
automatisiert einige Rechenwege und kann im Anschluss ahnliche Aufgaben erheblich schneller I6sen. Das
Prinzip der Menge muss jedoch vorher bekannt sein und auch die Prinzipien der Addition und Subtraktion
miissen vor Bearbeitung der Ubungsblatter beherrscht, bzw. noch geiibt werden.

Der Ubungsaufwand wird auf 4-mal pro Woche héchstens 15 Minuten begrenzt. Fiir die komplette Bearbeitung
aller Ubungsblatter kann von 15 Wochen ausgegangen werden. Beachten Sie jedoch, dass das die
Aufgabenmenge auf den Einzelfall abgestimmt werden muss.

Dieses Trainingsprogramm besteht aus mehreren Komponenten, die hier der Ubersicht halber dargestellt
werden:

e 8 vorbereitende Ubungen, die in Abschnitt 2 beschrieben werden

e 3 Vorbereitungsblatter Addition und Subtraktion

e 13 Ubungsblatter (wichtigste Komponente des Programms)

e Zahlenstrahl (wird fiir einige der vorbereitenden Ubungen bendtigt)

Hinweis: Ubungen zur Veranschaulichung von Mengen siehe Abschnitt 2. Mégliche Herangehensweisen zur
Erarbeitung der Prinzipien der Addition und Subtraktion siehe Abschnitt 3.

Die Ubungsblitter bieten auf 13 Seiten die Méglichkeit, die Kopfrechenfahigkeit schrittweise zu verbessern.
Sie werden nacheinander bearbeitet. Erst wenn ein Ubungsblatt ausreichend beherrscht wird, kann mit dem
nachsten Blatt weitergearbeitet werden.

Die Ubungsblatter werden im Kopf gelost. In einem ersten Durchgang kann das Kind die Aufgabe mitlesen, zu
einem spateren Zeitpunkt werden die Aufgaben nur noch mindlich vom Lernpartner gestellt. Man arbeitet
durchschnittlich eine Woche an einem Ubungsblatt. Die Aufgaben werden blockweise bearbeitet. Man {ibt an
einem bzw. an zwei Blécken gleichzeitig, bis die Antworten des Kindes ausreichend schnell produziert werden
(vgl. mit dem Lernen von Vokabeln). Die mehrfache Wiederholung der Aufgaben ist dabei ein entscheidendes
Kriterium fur die spatere Fahigkeit, Kopfrechenaufgaben richtig zu I6sen.

2. Vorbereitende Ubungen fiir das Kopfrechnen

Bevor die Ubungsblatter Kopfrechnen bearbeitet werden, muss der Mengenbegriff trainiert werden. Hierfiir
bietet sich ein modifizierter Zahlenstrahl an (siehe Anhang), mit dem verschiedene Ubungen durchgefiihrt
werden kénnen. Die Ubungen werden im Folgenden dargestellt.

Ubung 1: Zeige mir die richtige Anzahl der Késtchen (1-10)

Es wird vom Lernpartner eine Zahl genannt, die das Kind anhand der K&stchen verdeutlichen soll. Hierzu
werden die Uberflissigen Kastchen abgedeckt, wodurch die Menge der Kastchen veranschaulicht wird.

Beispiel: ,Zeige mir die Zahl 3!” Das Kind deckt Kastchen 4 bis 10 ab, sodass nur die ersten drei Kastchen
sichtbar sind. Alternativ: ,Zeige mir 3 Kastchen!”

Hinweis: Es kénnen alle Zahlen von 0 bis 10 gelibt werden.

Ziel: Festigung des Mengenbegriffs
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Ubung 2: Die Zahl besteht aus.... Bezug auf 5.

Es wird vom Lernpartner eine Zahl zwischen 5 und 10 genannt, die der Lernpartner visualisiert, indem er die
restliche Anzahl an Kastchen abdeckt. Der Lernpartner nennt nun beispielsweise die Zahl 8 und sagt: ,Die Zahl
8 besteht aus 5 und ....? Wobei das Kind nun die Antwort geben soll.

Hinweis: Es kénnen die Zahlen von 5 bis 10 gelbt werden.

Ziel: Vorbereitung fiir Addition und Subtraktion, Festigung des Mengenbegriffs

Ubung 3: Zerlegen. Zahlenraum 1 bis 5 und Zahlenraum 1 bis 10

Die moglichen Teilmengen der Zahlen zwischen 1 und 5 werden erarbeitet. Beispiel: 4 besteht aus 2 und...?
Wobei das Kind den entsprechenden Rest sagen soll.

Hinweis: Es kénnen die Zahlen 1 bis 10 erarbeitet werden

Ziel: Vorbereitung fiir Addition und Subtraktion, Festigung des Mengenbegriffs

Ubung 4: Zeige mir die richtige Anzahl der Kastchen (11-20)

Die Erweiterung des Zahlenstrahls (10-20) wird rechts an den Zahlenstrahl angelegt. Es wird nun vom
Lernpartner eine Zahl genannt, die das Kind anhand der Kastchen verdeutlichen soll. Hierzu werden die
Uberflissigen Kastchen abgedeckt.

Beispiel: ,Zeige mir die Zahl 14!”. Das Kind deckt Kastchen 15 bis 20 ab, sodass nur die ersten 14 Kastchen
sichtbar sind.
Ziel: Festigung des Mengenbegriffs.

Ubung 5: Die Zahl besteht aus... Bezug auf 10 und 15

Analog zur Ubung 2 wird eine Zahl zwischen 10 und 15 genannt, die der Lernpartner visualisiert, indem er die
restliche Anzahl an Kastchen abdeckt. Der Lernpartner nennt nun beispielsweise die Zahl 13 und fragt das
Kind: , Die Zahl 13 besteht aus 10 und....? Wobei das Kind nun die Antwort geben soll.

Ziel: Festigung des Mengenbegriffs, Vorbereitung fur Addition und Subtraktion.

Ubung 6: Zahliibungen

Das Kind soll erstim Zehnerraum und dann im Zwanzigerraum vorwarts und rickwarts zédhlen. Weiterhin soll
das Kind trainieren, in Zweierschritten vor- und riickwarts zu zahlen.
Ziel: Vorbereitung fir Addition und Subtraktion.

Ubung 7: Bis zur 10 fehlen....

Dem Kind wird eine Zahl genannt und das Kind soll bis zum 10er bzw. bis zum 20er ergénzen. Beispiel: , Von
der 7 bis zur 10 sind es... ? Das Kind soll nun die richtige Antwort geben.
Ziel: Vorbereitung fur Addition und Subtraktion bei Zehneribergang.

Anmerkung: Ubung 3 und Ubung 7 sind essenzielle Voriibungen fiir Additions- und Subtraktionsaufgaben tber
den Zehner. Sie sollten ausreichend intensiv geiibt werden. Wurde mit den Ubungen 1-7 ausreichend trainiert,
kann mit dem Ubungsblatt 1 begonnen werden.

Kurzanleitung (bei ausreichenden Kenntnissen des Kindes):
Beginnen Sie mit Ubungsblatt 1. Fithren Sie dann die Ubungen 3 und 7 durch. Bearbeiten Sie anschlieBend
das Vorbereitungsblatt 1 und 2. Arbeiten Sie dann mit den Ubungsblattern weiter.
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3. Allgemeines zu Rechenstrategien der Addition und Subtraktion

Addition im Zahlenraum 1 bis 10

Dem Kind wird nun der grundlegende Prozess der Addition erklart. Wobei die vorbereitenden Ubungen 1 bis 7
von dem Kind ausreichend beherrscht werden sollten.

Unter der Zuhilfenahme des Zahlenstrahls wird dem Kind die Aufgabe 3 + 3 gestellt. Das Kind sucht die Zahl
(Menge) 3 und zahlt anhand der Kastchen 3 weitere hinzu. Die Ubungen auf dem Arbeitsblatt 1 werden
blockweise unter Zuhilfenahme des Zahlenstrahls geldst und zu einem spateren Zeitpunkt ohne Zahlenstrahl
weiter automatisiert.

Hinweis 1: Eine weitere Hilfe kann das Aufteilen der zweiten zu addierenden Zahl sein. Die Aufgabe 3 + 3 wird
so folgendermalen geldst: Du kannst die 3 in 2 und 1 aufteilen; erganze die 3 nun mit der 2 zur 5 und zahle
den Rest 1 nun noch hinzu. Das Ergebnis ist also 6.

Hinweis 2: Teilen sie dem Kind mit, das man anstelle von 2 + 6 auch 6 + 2 rechnen kann.

Addition liber die 10

Wiederholen sie noch einmal Ubung 7.

Dem Kind wird nun der grundlegende Prozess der Addition beim Zehnerlibergang erklart. Gegeben ist
beispielsweise die Aufgabe 8 + 4. Unter der Betrachtung des Zahlstrahls wird nun dem Kind erklart, dass von
der 8 bis zur 10 noch 2 fehlen und man diese zuerst zur 8 hinzu zahlt. Dann bleiben von der 4 noch 2 Ubrig, die
wir auch noch zur 10 hinzuzahlen missen. Das Kind rechnet nun noch 10 + 2 im Kopf und nennt das Ergebnis
12. Das Kind rechnet also: 8 + 2 + 2, wobei die ersten beiden Zahlen immer 10 ergeben. Man rechnet also
immer erst bis zur 10 und zahlt dann den Rest dazu.

Hinweis: Uben sie zuerst mit Vorbereitungsblatt 1 und 2, bevor Sie das Ubungsblatt 2 und die weiteren
Ubungsblatter bearbeiten.

Subtraktion im Zahlenraum 1 bis 10

Wenn alle Ubungsblatter zur Addition durchgearbeitet wurden, kann dem Kind der grundlegende Prozess
Subtraktion erklart werden, wobei die vorbereitenden Ubungen 1 bis 7 von dem Kind ausreichend beherrscht
werden sollten.

Unter der Zuhilfenahme des Zahlenstrahls wird dem Kind die Aufgabe 7 - 3 gestellt. Das Kind sucht die Zahl
(Menge) 7 und deckt die Kastchen 8 bis 10 mit seiner Hand ab. Nun deckt es schrittweise drei weitere Kastchen
ab und erhalt schlieRlich so die Lésung. Die Ubungen auf dem Arbeitsblatt 7 werden blockweise unter
Zuhilfenahme des Zahlenstrahls geldst und zu einem spateren Zeitpunkt ohne Zahlenstrahl weiter
automatisiert.

Subtraktion im Zahlenraum 20

Insbesondere die Subtraktion tUber die Zehn macht den Kindern grof3e Schwierigkeiten. FolgendermaRen wird
ihnen dieser Aufgabentypus beigebracht: Gegegeben ist zum Beispiel die Aufgabe 12 - 4. Dem Kind wird
gesagt, dass es zuerst bis zur 10 rechnen soll. Dies waren also 2, die dann von der 4 abgezogen werden, es
bleiben dann noch 2 ibrig, die ich dann noch von der 10 abziehen muss. Rechne also 12-4=12-2-2=38

Bei abzuziehenden Zahlen, die relativ nah beim Zehner sind, sollte jedoch anders vorgegangen werden: z.B. 12
- 9. In diesem Fall rechne ich “von unten”, was dem Kind auch so verbalisiert wird. Ich rechne: von 9 bis zur
10 sind es 1, bis zur 12 fehlen noch 2, macht also insgesamt 3.

Uben sie ausfiihrlich mit den entsprechenden Vorbereitungsblattern, bis das Kind das Prinzip verstanden hat.
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Vorbereitungsblatt 1 : Rechne zuerst bis zum 10er und zahle dann den Rest dazu!

9+3=12 8+6=
9+1+2=12 8+ + =
9+4=13 8+4=
9+1+3=13 8 + + =
9+6=15 8+8=
9+1+_=_ 8+ + =
8+4= 7+4=
8+ +_ = 7+ + =
8+7= 7+6=
8+ +_ = 7+ + =
8+3= 7+5=
8+ +_ = 7+ + =
8+6= 9+4=
8+ +_ = 9+ + =
8+5= 9+8=
8+ +_ = 9+ + =
7+5= 9+3=
7+_+_= 9+ + =
7+6= 8+3=
7+_+_= 8+ + =
7+8= 8+7=
7+ + = 8 + + =
7+4= 7+9=
7+ + = 7+ + =
7+6= 7+7=
7+ + = 7+ + =
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Vorbereitungsblatt 2 :

Rechne zuerst bis zum 10er und zahle dann den Rest dazu!

6+6=12 5+6=
6+4+2=12 8 + + =
6 +5=11 5+9=
6+4+1=11 8 + + =
9+6= S5+7=
9+1+_=_ 8 + + =
6+9= 7T+4=
6+_+_= 7+ + =
6+7= 7+8=
6+_+_= 7+ + =
6+ 8= 7+5=
8+_+_= 7+ + =
8+6= 6 + 6=
8+_+_= 6+ + =
8+5= 6+8=
8+ + = 6 + + =
5+9= 6+9
5+  + = 6 + + =
5+6= 8 +4=
5+  + = 8 + + =
5+8= 8 + 6=
5+ + = 8 + + =
7+4= S+9-=
7+ + = 5+ + =
7+ 8= S+ 7=
7+ + = 5+ + =
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Vorbereitungsblatt 3 : Rechne zuerst bis zum 10er und ziehe den Rest dann ab!

12-5= 17-8=
12_2_3= 7-_-_=
12-4= 17-9=
12- - = 17- - =
12-3= 16-9=
12- - = 16- - =
12-6= 167 =
12 - = 16- - =
13-4 = 15_8 =
13- - = 15- - =
13-6= 157 =
13- - = 15- - =
13-8= 15_9=
13- - = 15- - =
13_5= 14-6=
13- - = 14- - =
13-7= 14_8=
13- - = 14- - =
13-9= 14 9=
13- - = 14- - =
13-8= 147 =
13- - = 14- - =
13-9= 12_4=
13- - = 12- - =
13-7= 13-6=
13- - = 13- - =
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Ubungsblatt 1

2+3= 4+2=
2+4 = 3+2=
2+8= 5+2=
2+5= 8+2=
2+7= 9+2=
2+9= 7+2=
3+2= 5+3=
3+5= 2+3=
3+3= 3+3=
3+4= 7+3=
3+7= 6+3=
3+6= 6+5=
4+1= 2+4 =
4+4= 3+4=
4+3= 6+4=
4+2= 7+4=
4+6 = 5+4=
4+5= 4+4=
5+2= 3+5=
5+1= 2+5=
5+4= 1+5=
5+3= 4+5=
5+5= 7+5=
5+7= 6+5=
5+6= 8+5=
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Ubungsblatt 2

6+2= 4+6-=
6+4-= 2+6-=
6+3= 6+6=
6+5= 3+6=
6+6= 5+6=
7+3= 1+7=
7+1= 2+7=
7+2= 4 +7 =
7+4-= 3+7=
7+5= S5+ 7=
8+2= 1+8=
8+4-= 3+8=
8+3= 4+8=
8+1= 2+8=
8+5= 6+8=
8+6= 7+8=
9+5= 3+9=
9+3= 8+9=
9+8= 6+9-=
9+6= 7+9=
9+7-= 5+9=
6+6= 6+5=
7T+7= 7+6=
8+8= 8+5=
9+9= 7+5=
8+6= 8+6=
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Ubungsblatt 3

20+ 30 = 40 + 20 =
20+40 = 30 + 20 =
20 + 80 = 50 + 20 =
20+ 50 = 80 + 20 =
20+ 70 = 90 + 20 =
20+ 90 = 70 + 20 =
30 +20 = 50 + 30 =
30 + 50 = 20+ 30 =
30 +30 = 30 +30 =
30 +40 = 70 + 30 =
30 +70= 60 + 30 =
40+ 10 = 20+40 =
40 +40 = 30 +40 =
40 + 30 = 60 + 40 =
40 + 20 = 70 +40 =
40 + 60 = 50 + 40 =
40 + 50 = 40 +40 =
40+ 70 = 80 +40 =
50 + 20 = 30 +50 =
50 +10 = 20 +50 =
50 +40 = 10 + 60 =
50 + 30 = 40 + 50 =
50 + 50 = 70 + 50 =
50 + 70 = 60 + 50 =
50 + 60 = 80 + 50 =
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Ubungsblatt 4

20+ 32 = 32+10 =
40 + 22 = 42 + 20 =
60 + 12 = 54 +10 =
50+ 13 = 63 + 20 =
40 + 25 = 53 + 30 =
80 + 14 = 56 + 40 =
30+35= 42 + 10 =
30 + 55 = 45 + 30 =
30 +25= 47 + 20 =
50 + 35 = 43 +40 =
50 + 25 = 60 + 33 =
50+ 15 = 60 + 27 =
26 +3 = 51+ 8=
21+56= 55+ 3 =
26 +3 = 53 +4 =
45+ 3 = 56 + 3 =
46 + 2 = 56 +2 =
43 +1 = 54 + 3 =
45+ 8 = 68 +4 =
45+ 7 = 69 +3 =
45+6 = 79+3=
59+2= 78 +4 =
58 +4 = 78+ 3=
69 +2= 77+4=
45 +18 = 18 + 74 =
45 + 27 = 29 + 53 =
45 + 36 = 39 +43 =
59 +32 = 48 + 34 =
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Ubungsblatt 5

100 + 200 = 400 + 300 =
200 + 200 = 600 + 200 =
200 + 500 = 600 + 300 =
200 + 800 = 600 + 100 =
400 + 100 = 600 + 400 =
400 + 200 = 700 + 300 =
700 + 100 = 500 + 500 =
700 + 200 = 500 + 600 =
800 + 200 = 300 + 300 =
800 + 300 = 300 + 500 =
500 + 100 = 300 + 400 =
500 + 300 = 300 + 700 =
100 + 60 = 300 + 30 =
100 + 50 = 300 + 20 =
200 + 20 = 350 + 20 =
200 + 90 = 350 + 10 =
200 + 50 = 450 + 10 =
200 + 20 = 450 + 30 =
220 + 20 = 510 + 10 =
220 + 30 = 510 + 30 =
220 +10 = 550 + 20 =
250 + 30 = 550 + 10 =
250 + 50 = 550 + 50 =
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Ubungsblatt 6

250 + 60 = 450 + 60 =
250 + 80 = 450 + 80 =
150 + 90 = 750 +70 =
150 + 60 = 780 + 30 =
180 + 40 = 790 + 30 =
180 + 30 = 790 + 10 =
360 + 60 = 690 + 20 =
360 + 90 = 690 + 40 =
550 + 60 = 790 + 50 =
550 + 80 = 790 + 60 =
480 + 40 = 790 + 80 =
480 + 30 = 890 + 30 =
810 + 5 = 520+ 12 =
700 +5 = 520 + 22 =
660 + 9 = 210 + 14 =
540 + 3 = 200 + 14 =
220 + 8 = 350 + 15 =
330 +3 = 450 + 25 =
220+ 7 = 110 + 14 =
310+ 9 = 220 + 16 =
430 +6 = 330 +22 =
550 +2 = 440 + 31 =
610 + 1 = 550 + 61 =
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Ubungsblatt 7
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Ubungsblatt 8

9-1 9-8 =

9-3= 9-7-=

9-4-= 9 -6=

9-7-= 9-2=

9-3= 9-56=

9-2= 9-3=

10-2= 10-1=
10 -4 = 10-3 =
10-3 = 10-5=
10 - 6= 10-7=
10-5= 10-9=
10-7= 10 -8 =
16 -3 = 15-3 =
16 -5 = 25-4=
16 -4 = 35-2=
46 -1 = 46 - 3 =
56 -6 = 36-2=
46 - 4 = 26-4=
97 -2 = 77-3=
97 -4 = 78-2=
87 -3 = 79-4-=
87 -5= 57 -5 =
77-6= 26-3=
67 -5 66 -2 =
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Ubungsblatt 9

11-2= 11-9=
11-3= 11-8=
11-3= 11-4-=
11-4= 11-10=
11-6= 11-9=
11-4= 11-10=
12-9= 12-9=
12 -8 = 12 -8 =
12-5= 12-7=
12-6 = 12-6 =
12-10 = 12 -3 =
12 -4 = 11-2=
12-2= 11-5=
12 -3 = 11-9=
12-6 = 11-6=
12-5= 11-8=
13-4 = 13-7=
13-8= 13-5=
13-5= 13-4 =
13-6= 13-6=
13-9= 13-8=
13-6= 13-7=
14 -5 = 14 -7 =
14 -9 = 14 -8 =
14 -6 = 14 -9 =
14 -8 = 14 -6 =
14 -6 = 14 -5 =
14 -5 = 14 -8 =
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Ubungsblatt 10

15-6 = 15-9=
15-9= 15-6 =
15-8 = 15-8 =
15-9= 15-6 =
156-7= 156-7=
16 -7 = 26-7-=
16 -8 = 26-8=
16 -9 = 26-7-=
16 -8 = 26-6=
16-7 = 26-9=
16- 9 = 36 -7 =
17 -8 = 27-9=
17 -9 = 37-9=
17 -8 = 47 - 8 =
17 -9 = 57 -9 =
27 -8= 47 - 8 =
37-8= 67 -9 =
18 -9 = 12 -3 =
38-9= 22 -4 =
58 -9 = 32-3=
48 -9 = 42 -3 =
28-9= 52 -4 =
68 -9 = 62-4=
12-5= 12 -7 =
12-6 = 32-7=
22-6= 62-7=
42 -6 = 12 -8 =
32-5= 32-8=
52-5= 52-8 =
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Ubungsblatt 11

5-2= 9-4=

50 -20 = 90 -40 =
7-4= 5-1=

70-40= 50-10 =
8-3= 7-3=

80 - 30 70 -30 =
7-4= 8-3=

70-40= 80 -30 =
700 - 400 = 800 - 300 =
9-3= 9-4=

90 -30 = 90 -40 =
900 - 300 = 900 - 400 =
80 - 20 = 800 - 300 =
70 -30 = 900 - 200 =
80 - 50 = 700 - 300 =
70-40= 400 - 200 =
60 - 20 = 300 -100 =
90 -40 = 700 - 400 =
90 - 50 = 500 - 200 =
70-40= 500 - 400 =
80 - 40 = 500 - 300 =
60 - 30 = 600 - 100 =
70 -30 = 600 - 400 =
50 -30 = 700 - 100 =
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Ubungsblatt 12

12 -4 = 11-3=

120 - 40 = 110 - 30 =
12 -3 = 12-5=

120 - 30 = 120 - 50 =
11-5= 12 -8 =

110 -850 = 120 - 80 =
110 - 20 = 120 - 40 =
110 -40 = 120 - 30 =
110 - 80 = 120 - 50 =
110 -90 = 120 - 80 =
110 - 60 = 120 - 90 =
110 -850 = 120 -70 =
130 - 40 = 230-190 =
130 - 90 = 230 - 140 =
130 - 50 = 230 -150 =
130 - 80 = 230 -180 =
130 - 60 = 230 -160 =
130 - 50 = 230 -150 =
140 - 50 = 240 - 190 =
140 - 90 = 240 - 150 =
140 - 50 = 340 - 290 =
140 - 80 = 340 - 250 =
140 -70 = 440 - 390 =
140 - 60 = 440 - 350 =
150 - 60 = 350 -290 =
150 - 90 = 450 - 380 =
150 - 80 = 550 - 460 =
150 -70 = 650 - 560 =
150 - 60 = 750 - 680 =
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Ubungsblatt 13

29 -27 = 60 — 48 =
52 -48 = 50-22 =
43 -39 = 90 -32 =
56 - 23 = 70 - 56 =
48 - 22 = 30-15+=
54 -31 = 100 - 91 =
56 - 13 = 30-15+=
88 — 22 = 50-25+=
92 -41 = 70 -35 =
52 -28 = 90 —45 =
63 -35= 50-25=
61 -38 = 60 - 30 =
32-11= 63 — 57 =
65 -35= 92 - 88 =
48 - 18 = 55 -49 =
97 - 27 = 32-29 =
56 - 12 = 31 -13 =
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Hinweise zu den Ubungsblittern

Ubungsblatt 1:

Zogert das Kind, bei der Aufgabe 2 + 7 = bekommt es sofort den Hinweis, dass man diese Aufgabe auch
sumdrehen” kann, also im Kopf 7+2 rechnet. Bei den nachsten Aufgaben assistiert der Therapeut weiter und
spricht dem Kind leise die ,umgedrehte” Rechenaufgabe vor:

Therapeut: .... rechne also 6 + 2

Gelegentlich kommen Aufgaben vor, bei denen man lber den Zehner rechnen muss. Hier wird dem Kind
geholfen; eventuell mit Hilfe des Zahlenstrahls.

Lernen sie mit dem Kind die Ubungen Blockweise. Nur durch Wiederholen (bei ausreichendem Verstandnis)
kann man Verbesserungen erzielen.

Bei groReren Problemen wird das Ubungsblatt 1 auf zwei Ubungswochen aufgeteilt. Machen Sie ihre
Entscheidung von dem Leistungseindruck, den das Kind in der Therapiestunde hinterlasst, abhangig.

In eher seltenen Fallen ist das Ubungsblatt 1 noch zu schwer. Hier muss der Therapeut selbstéandig ein
vereinfachtes Ubungsblatt mit Aufgaben mit Aufgaben wie: 2+1, 2+2, 1+2, 3+2, 2+2 zuerst erstellen. Allgemein
gilt: Bei groften Schwierigkeiten wird das Arbeitstempo deutlich verlangsamt. Insgeamt zeigen die Kinder
jedoch Uberraschend gute Fortschritte.

Ubungsblatt 2:

Bevor mit dem Ubungsblatt 2 weiter gerechnet wird, werden die Vorbereitungsblatter 1 und 2 bearbeitet. In der
Regel muss das Verfahren zwei Stunden schriftlich eingeilibt werden, bevor es im Kopf gelést werden kann. Die
Kinder weisen dabei eine langsame Arbeitsweise auf, die sich jedoch in den meisten Fallen verbessert, da auch
diese Aufgaben im weiteren Therapieverlauf automatisiert werden.

Ubungsblatt 3:

Ubungsblatt Nummer 3 wird von allen Kindern als leichte Zwischeniibung betrachtet. Achten Sie insbesondere
auf ein tieferes Verstandinis dieser Aufgaben. Die Aufgaben kénnen beispielsweise mit Dines-Blocken
nachgelegt werden.

Ubungsblatt 4:

Block 1 bis Block 6 sind noch gut bearbeitbar, wahrend Block 7 und Block 8 schon schwieriger sind. Block 9
und 10 sind fir juingere Kinder meist noch zu schwer. Hier sollte der Therapeut assistieren und die Aufgaben
den Kindern auch visuell gezeigt werden. Block 7 bis Block 10 kénnen zu einem spéateren Zeitpunkt noch
einmal wiederholt werden.

Ubungsblatt 5:

Ubungsblatt 5 ist wieder deutlich leichter. Hier kénnen die Mengen wieder mit entsprechenden Materialien
veranschaulicht werden.

Ubungsblatt 7:

Von vielen Kinder gefiirchtet sind Minusaufgaben. Umso grléRer ist bei den Kindern die Freude, wenn sich —

aufgrund ihres Wissens bei Plusaufgaben — die vermuteten Schwierigkeiten nicht im befirchteten Ausmaf
einstellen.
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Hinweise

Miinchner Rechentraining

Das Miinchner Rechentraining stellt die Uberarbeitete Fassung der Arbeitsblétter fiir die Dyskalkuliehterapie
dar. An der grundlegenden und bewéahrten Vorgehensweise wurden dabei im wesentlichen nur geringe
Veranderungen durchgefihrt.

Neu sind ein

. Computertraining, das fir jedes Rechenblatt und jeden einzelnen Rechenblock spezifische Aufgaben
zur Verfligung stellt.

. Rechenlbungen, die die Inhalte der Rechenblatter trainieren.

. Die Voriibungen wurden erweitert und schriftliche Ubungen hinzugefiigt und die

. Hinweise fir Therapeuten zu den einzelnen Rechenblattern stark ergéanzt.

. W eiterhin wurden die Rechenblatter bezlglich ihres Inhalts leicht Giberarbeitet, sodass ein noch

Okonomischeres Vorgehen mdéglich wird.

W eitere Informationen finden sie im Lernmaterialien Shop, der unter der URL

http://www.lernmaterialien-shop.de

Sie finden dort einen informativen Flyer mit weiteren Informationen sowie die ersten 15 Seiten des Miinchner
Rechentrainings zum Download.

9.
Hier kannst do scheiftich arb iten. Teile die Zohlen auf. Erganze!
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Lehrgang Textaufgaben

Der Lehrgang Textaufgaben besteht aus drei Teilen, in dem die notwendigen Inhalte zum L&sen von
Textaufgaben schrittweise eingefihrt und ausreichend gelbt werden. Er liegt im PDF-Format vor und richtet
sich an Schiilerinnen und Schiiler mit einem deutlich erhéhten Férderbedarf, die eine gut strukturierte
Einfihrung bendtigen. Auf 48 Seiten finden sich insgesamt 120 Textaufgaben. Dieser Lehrgang kann flr den
Foérderunterricht, im Freiunterricht, in der Dyskalkulietherapie und fiir das Uben zu Hause verwendet werden.

Dritter Teil

Rechnen mit Langen und Gewichfen

Eimer schon festgelegt. Es wird immer ausgerechnet, In sehr vie

jer aufzuteilenden Dinge in ein Paket oder eine Kiste Sich hier nicht aus, kann man die Aufgat
hineinkommen uns also mit Maflen beschiftigen. Wir b

jetztmit 4L f
Und auch das sind Aufgaben vom Typ Millimeter. Zentimeter, Mefer und Kilometer. Diese

Liingeneirheiten kann man so abkiirzen
Aufodbe 42

Peter hat 15 Apfel,die er gleichmet
Wie viele Apfel bekonnt jeder Fr

Millimeter = mm

Wie groB sind eigentlich diese Langen? Ich will versuchen, es dir zu
erkiaren

So, und jetzt kommen Aufgaben vom Aufgabentyp 2 fem

Aufgabe 44,

reilen wil Tn jeden Eimer-

du einen groBlen Schritt machst entsprichit das in
iria

efwa 1 Meter.

Training Einmaleins

Das Training Einmaleins ist ein kompaktes Ubungsprogramm fiir Kinder mit Problemen beim Erlernen des
Einmaleins. Das Training besteht aus einem Manual in zwei Teilen und einem Computerprogramm zum
weiteren Uben. Mit Hilfe dieses Trainings erarbeiten sich die Kinder schrittweise die Reihen des Einmaleins,
trainieren Rechentricks und lernen zahlreiche Aufgaben auswendig. Das Handbuch liegt im PDF-Format vor
und beinhaltet 37 Seiten. Das Training kann fir den Férderunterricht, im Freiunterricht und fiir das Uben zu
Hause verwendet werden. Obwohl das Training letztlich selbsterklarend ist, fehlen nicht zahlreiche Hinweise fir
einen erfolgreichen Einsatz.

1 X
Einmaleins =
Die 2er-Reihe
Rechnungen,
BN
3er [N NECHEN o
2x2:2+2 Tx2: LY L
i Z
der [N EEN IR )
4x2= 9x2= %}‘; 10 X 9 =
GO T - ¥
.
Ger et | schwer | mx | v ¥
Malaufgaben darfst di Plusaufgaber drehen. 4 x 2 ist als Ende N
punggrn sy poiyiti At Zer | leicht | | schwer | | Mx |
Ber et | schwer | mx |
2x7:7+7 @A@ 5
oer | SN WNEEN S Y
P i
Es ist erlaubt, Malaufgaben umzudrehen. Mach dir das
viel leichter! P
et | schwer | Gesamt | unkte: 2

W eitere Infos unter http://www.grundschule-arbeitsblatt.de
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